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Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca
Ufficio Scolastico Regionale per il Lazio

Direzione Generale – Ufficio III
Via Pianciani n. 32 00185 -  Roma

A00DRLA – Registro Ufficiale                                                   Roma, 23 maggio 2011
Prot. n. 13928 - Uscita
Ai Dirigenti delle Istituzioni di scuola primaria statali e paritarie del Lazio 
              LORO SEDI

e p.c.   Ai  Dirigenti degli  Ambiti Territoriali del Lazio
                      LORO SEDI

Al Direttore dell’Area del Dipartimento Tutela della Salute dell’ASP Lazio

          Via di Santa Costanza,53

                00198 ROMA 

Oggetto : Comunicazione dei risultati del Progetto OKkio alla Salute 2010.
Come è ben noto alle SS.LL., nell’ambito del Protocollo d’Intesa tra il MIUR e il Ministero della Salute siglato il 5 gennaio 2007, è stato elaborato il Progetto nazionale “OKkio alla Salute”, coordinato dall’Istituto Superiore di Sanità, in collaborazione con questo Ufficio Scolastico Regionale, con l’obiettivo di monitorare la situazione nutrizionale dei bambini  delle classi terze delle scuole primarie sia statali che paritarie.
Con il Coordinamento dell’Agenzia di Sanità Pubblica della Regione Lazio e con il coinvolgimento degli Ambiti Territoriali del Lazio, è stata realizzata una indagine sui parametri auxologici e sugli stili di vita di un campione rappresentativo di 3.341 alunni di terza classe di scuola primaria del Lazio.

I risultati dell’indagine, di cui si allega un Rapporto dedicato alla scuola, evidenziano che il Lazio si colloca tra le regioni italiane con la maggiore prevalenza di bambini con eccesso ponderale(25% in soprappeso e 11% obeso).

Per ulteriori approfondimenti, si può consultare il Rapporto Tecnico dell’indagine OKKio alla Salute disponibile sul sito:
www.asplazio.it
Si ringrazia per la consueta, fattiva collaborazione.

                                                                              F.to     IL DIRIGENTE

                                                                                   Mariangela Caturano

MTS

