Leben nuova

Fondata da Gloria Desideri nel 2004, prima
come associazione culturale, e dal 2009 come
societa a responsabilita limitate, Leben or-
ganizza e gestisce i programmi di formazione
BMC® (Body Mind Centering®) in Italia. Nel 2006,
in occasione della conferenza internazionale
“BMC and Children: esperienza del movimento
- il bambino, il genitore, l'operatore”, organiz-
zata da Leben in collaborazione con la ASL Vi-
terbo, Bonnie Bainbridge Cohen aveva incon-
trato a Tuscania gli operatori del servizio di
Neuropsichiatria Infantile ASL VT. Si trattava di
operatori che avevano preso parte a progetti
speciali basati sullapproccio BMC®, introdotto
nellU.O.C. ASL VT da Gloria Desideri dal 1999
al 2006. Dopo cinque anni, si guarda ora con
interesse a questa nuova occasione d’incontro,
alla luce del notevole affermarsi del BMC® in

ltalia e in particolare degli sviluppi ai quali quei
progetti innovativi hanno portato, e non solo
in campo riabilitativo.

ENGAGING THE WHOLE CHILD

organizzato da
Leben nuova

curato da
Gloria Desideri
Thomas Greil

si svolge presso
Balletti Park Hotel
San Martino al Cimino (VT)

per informazioni e per scaricare il modulo
di iscrizione
www.lebensnetz.it

per ulterion domande, contattateci a
info@lebensnetz.it
tel. +39.0761.443349
cell. +39.380.7911791

Leben nuova presenta

Bonnie Bainbridge Cohen in Italia
giugno 2011

ENGAGING THE
WHOLE CHILD

ANDARE INCONTRO AL BAMBINO
CON BISOGNI SPECIALI ACCOGLIENDOLO
NELLA SUA INTEREZZA,
SECONDO L’APPROCCIO BMC®
ALLO SVILUPPO IN ETA EVOLUTIVA

San Martino al Cimino (VT)
18 - 19 giugno, 2011
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SEMINARIO ESPERIENZIALE CON
BonniE BAINBRIDGE COHEN
GLORIA DESIDERI
THomAs GREIL




Bonnie Bainbridge Cohen in ltalia - giugno 2011

Il tempo trascorso nel grembo materno e il primo
anno di vita sono dimportanza fondamentale per
lo sviluppo dei bambini e poi degli adulti che
quei bambini  diventeranno. Comprendere
levoluzione di queste due fasi ci pud dare utili
indicazioni su come sostenere e aiutare i bam-
bini con bisogni speciali e le loro famiglie.

In questo fine settimana approfondiremo il tema
dello sviluppo, facendone diretta esperienza at-
traverso un processo chiamato di embodiment.
Arriveremo a sentire nel nostro corpo come il
senso di se stessi abbia origine nell'esperienza
fisica del movimento e del tatto. E infatti proprio
a partire da li che il bambino sviluppa la sua ca-
pacita di relazionarsi con il mondo.

Per coinvolgere il bambino volendo tener conto
di tutte le sue potenzialita durante il processo
di sviluppo e per instaurare un rapporto positivo
con la sua famiglia, & utile porsi la domanda
“che cosa posso imparare da questo bambino e
dai suoi genitori, per riuscire a creare un ambiente
dove ciascuno di noi possa apprendere ed essere
ben presente a se stesso e agli altri?”.

Sabato 18 giugno
09:00 Benvenuto - Gloria Desideri

09:30 Introduzione al Movimento Somatico
esperienza guidata da Thomas Creil

10:00 Workshop con Bonnie Bainbridge
Cohen

Pausa pranzo

15:00 Workshop con Bonnie Bainbridge
Cohen

17:30 Gruppi di approfondimento - facilitati
da Gloria Desideri eThomas Greil

18:30 In plenaria
Condivisione tra i partecipanti

Cena

21:00 Proiezioni di video

Domenica 19 giugno
09:00 Proiezioni di video

10:00 Workshop con Bonnie Bainbridge
Cohen

Pranzo a buffet offerto da Leben nuova

15:00 Gruppi di approfondimento - facilitati
da Gloria Desideri eThomas Creil

16:00 In plenaria
Condivisione tra i partecipanti

17:00 Chiusura

Bonnie Bainbridge
Cohen, fondatrice del
Body-Mind Centering®, & da
oltre  quarant'anni  una
leader innovatrice nello
studio del movimento,
dellanatomia esperienziale,
delle pratiche basate sul
tocce e sulla riorganiz-
zazione dei pattern, della
dinamica percettiva e dei processi di relazione
corpo-mente. Nel 1973 ha fondato The School for
Body-Mind Centering, dove si sono formate persone
provenienti da tutto il mondo. E inoltre autrice del
libro Sensing, Feeling and Action (di prossima pub-
blicazione l'edizione italiana) e di numerosi manuali
e materiali video a scopo didattico.

Gloria Desideri. Certified Teacher/Practitioner di
BMC® e Infant Developmental Movement Educator
(IDME), ha collaborato con IASL-VT e con gliasili
nido comunali di Viterbo, introducendo programmi
innovativi basati sullapproccio BMC®. Dal 2006,
dirige i programmi di formazione BMC® in [talia or-
ganizzati da Leben nuova.

Thomas Greil. Certified Teacher/Practitioner di
BMC® e Infant Developmental Movement Educator
(IDME), vive e lavora a Parigi, dove esercita la sua
attivita con neonati, bambini e adulti con problemi
di tipo neurologico e posturale.

Body-Mind Centering® (BMC®). Sviluppato da
Bonnie Bainbridge Cohen, il BMC® & un approccio
alleducazione e alla terapia del movimento somatico
basato su fondamenti di anatomia, fisiologia, psico-
logia e sulla conoscenza delle origini evolutive del
movimento. Si tratta di uno studio esperienziale in
cui, attraverso il movimento, il contatto delle mani,
le percezioni e la vocalizzazione, si esplorano tutti
i tessuti e i sistemi corporei. Il BMC® trova applica-
zione in tutte le discipline che coinvolgono linsieme
mente-corpo ed & particolarmente efficace nel facili-
tare neonati e bambini con bisogni speciali.
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